
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΑΠΗ ΔΗΜΟΥ ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Α΄     ΤΜΗΜΑΤΟΣ – ΓΟΥΝΑΡΗ 30

ΩράριοΩράριο
ΛειτουργίαςΛειτουργίας ΔΕΥΤΕΡΑΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠρωινόΠρωινό

ΟΜΑΔΑ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣΟΜΑΔΑ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ

10:00 – 12:0010:00 – 12:00

με την εθελοντική προσφορά τηςμε την εθελοντική προσφορά της
ζωγράφου                     κ.ζωγράφου                     κ.
Κατερίνας Στρατάκου Κατερίνας Στρατάκου 

ΟΜΑΔΑΟΜΑΔΑ
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ 

10:00 – 11:0010:00 – 11:00  

(Κλειστό(Κλειστό
γυμναστήριογυμναστήριο

Κοντοπεύκου)Κοντοπεύκου)

ΟΜΑΔΑΟΜΑΔΑ
ΕΚΜΑΘΗΣΗΣΕΚΜΑΘΗΣΗΣ

ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ

9:00  -  11:00 9:00  -  11:00 

11:30 – 13:3011:30 – 13:30

ΟΜΑΔΑ ΧΕΙΡΟΤΕΧΝΙΑΣ-ΟΜΑΔΑ ΧΕΙΡΟΤΕΧΝΙΑΣ-
ΚΟΣΜΗΜΑ  ΚΟΣΜΗΜΑ  

10:00  -12:0010:00  -12:00

ΟΜΑΔΑΟΜΑΔΑ
ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ
10:00 – 11:0010:00 – 11:00

 (Κλειστό (Κλειστό
γυμναστήριο γυμναστήριο 

Κοντοπεύκου)Κοντοπεύκου)

ΟΜΑΔΑ ΘΕΑΤΡΟΥΟΜΑΔΑ ΘΕΑΤΡΟΥ

10:30  -  13:00 10:30  -  13:00 

με την εθελοντικήμε την εθελοντική
προσφορά τηςπροσφορά της

ηθοποιούηθοποιού
κ. Πηνελόπηςκ. Πηνελόπης

Πιτσούλη Πιτσούλη 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΝΕΩΝΕΓΓΡΑΦΕΣ ΝΕΩΝ
ΜΕΛΩΝΜΕΛΩΝ

09:00 – 13:00 09:00 – 13:00 

ΟΜΑΔΑ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣΟΜΑΔΑ ΨΥΧΑΓΩΓΙΑΣ
(επιτραπέζια(επιτραπέζια

παιχνίδια)παιχνίδια)

10:00 – 12:00 10:00 – 12:00 



ΑπογευμαΑπογευμα
τινότινό

ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΩΔΙΑΣΟΜΑΔΑ ΧΟΡΩΔΙΑΣ
17:00 – 18:30 17:00 – 18:30 

με το μουσικό με το μουσικό 

κ. Αντώνη Καρατζίκηκ. Αντώνη Καρατζίκη

ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΟΥΟΜΑΔΑ ΧΟΡΟΥ

 16:30 – 18:00  16:30 – 18:00 

με τη χοροδιδάσκαλο με τη χοροδιδάσκαλο 

κ. Βασίλω Ιωάννουκ. Βασίλω Ιωάννου

Επίσης λειτουργεί  και η  Ομάδα Ζεύξης και Αλληλεγγύης μεταξύ των Γενεών και η Ομάδα Ζαχαροπλαστικής
περιοδικά στα πλαίσια των εκάστοτε εκδηλώσεων

Οι εκδρομές, οι εκδηλώσεις και οι επισκέψεις σε θέατρα και αρχαιολογικούς χώρους γίνονται κατόπιν προγραμματισμού

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Β΄ ΤΜΗΜΑΤΟΣ – ΜΠΟΥΜΠΟΥΛΙΝΑΣ 15

ΩράριοΩράριο
Λειτουρ-Λειτουρ-

γίαςγίας
ΔΕΥΤΕΡΑΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΠρωινόΠρωινό

ΟΜΑΔΑ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣΟΜΑΔΑ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗΣ

10.00 πμ.- 12.00 μμ. 10.00 πμ.- 12.00 μμ. 

με την εθελοντικήμε την εθελοντική
προσφορά του κ.προσφορά του κ.

Αιγινήτη ΘεόφιλουΑιγινήτη Θεόφιλου

ΟΜΑΔΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣΟΜΑΔΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

11.00 πμ.-12.00 μμ.11.00 πμ.-12.00 μμ.
στο γυμναστήριο της Νότουστο γυμναστήριο της Νότου

ΟΜΑΔΑΟΜΑΔΑ
ΕΡΓΟΧΕΙΡΟΥ ΕΡΓΟΧΕΙΡΟΥ 

10.00 πμ.–10.00 πμ.–
12.00μμ.12.00μμ.

ΟΜΑΔΑΟΜΑΔΑ
ΕΚΜΑΘΗΣΗΣΕΚΜΑΘΗΣΗΣ

Η/ΥΗ/Υ

10.00 πμ.–10.00 πμ.–
11.30μμ.11.30μμ.

ΟΜΑΔΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣΟΜΑΔΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

11.00 πμ.-12.00 μμ.11.00 πμ.-12.00 μμ.
στο γυμναστήριο της Νότουστο γυμναστήριο της Νότου

ΟΜΑΔΑ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝΟΜΑΔΑ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ

10.00 πμ. - 11.30 μμ.10.00 πμ. - 11.30 μμ.



Απογευ-Απογευ-
ματινόματινό

ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΟΥ ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΟΥ 
17.30 μμ. – 19.00 μμ. 17.30 μμ. – 19.00 μμ. 
με τη χοροδιδάσκαλο με τη χοροδιδάσκαλο 

κ. Βασίλω Ιωάννουκ. Βασίλω Ιωάννου

ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΩΔΙΑΣΟΜΑΔΑ ΧΟΡΩΔΙΑΣ
17.00 μμ. – 18.30 μμ.17.00 μμ. – 18.30 μμ.

με το μουσικό με το μουσικό 
κ. Αντώνη Καρατζίκηκ. Αντώνη Καρατζίκη

ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ: ΟΙ ΟΜΑΔΕΣ: ΠΑΡΑΜΥΘΙΟΥ  & ΖΕΥΞΗΣ ΓΕΝΕΩΝ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ - ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑΣΠΑΡΑΜΥΘΙΟΥ  & ΖΕΥΞΗΣ ΓΕΝΕΩΝ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ - ΔΗΜΟΣΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

ΥΛΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ Β’ ΚΑΠΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΩΝ ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝΥΛΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ ΣΤΟ Β’ ΚΑΠΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΩΝ ΕΚΑΣΤΟΤΕ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Η Αντιδήμαρχος Κοινωνικής Πολιτικής
ΖΩΗ Φ. ΦΩΤΕΙΝΟΥ

Ο Δήμαρχος Αγίας Παρασκευής

ΙΩΑΝΝΗΣ Ε. ΣΤΑΘΟΠΟΥΛΟΣ


