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ΕΛΛΗΝΙΚΗ  ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                              
ΔΗΜΟΣ  ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 
ΓΡΑΦΕΙΟ ΔΗΜΑΡΧΟΥ

Λ. Μεσογείων 415-417




ΟΡΘΗ ΕΠΑΝΑΛΗΨΗ ως προς την
153 43 Αγία Παρασκευή




Παροχή Υπηρεσιών, στην περιγραφή
Πληροφορίες :Ευρυδίκη Μόσχου


που αφορά chips & νούμερα
ΤΗΛ.:  213-2004-584 
ΠΡΟΣ
      

            
τα Μέλη του Δημοτικού Συμβουλίου 
ΘΕΜΑ :  Διοργάνωση Αγώνα Δρόμου εντός των ορίων του Δήμου Αγίας Παρασκευής με τίτλο «2ος Δρόμος Ζωής Δήμου Αγίας Παρασκευής –Αναδεικνύοντας τον  Υμηττό, 2014 » 
Ο Δήμαρχος Αγίας Παρασκευής εισηγείται τη διοργάνωση Αγώνα Δρόμου εντός των ορίων του Δήμου Αγίας Παρασκευής με τίτλο «2ος Δρόμος Ζωής Δήμου Αγίας Παρασκευής -Αναδεικνύοντας τον Υμηττό, 2014», ο οποίος θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή, 30 Μαρτίου 2014.
Ο Αγώνας, ο οποίος θα τελεί υπό την αιγίδα του Δημάρχου Αγίας Παρασκευής, θα διοργανωθεί από το Δήμο Αγίας Παρασκευής σε συνεργασία με την Ομάδα Αθλητών Μαραθωνίου Αθηνών με την επωνυμία «Ο.R.Α.Μ.Α.», τον Σύνδεσμο Εφέδρων  Αξιωματικών Ανατολικής Αττικής και τον Πολιτιστικό, Αθλητικό Οργανισμό Δήμου Αγίας Παρασκευής (Π.Α.Ο.Δ.Α.Π).

Στόχος της διοργάνωσης αυτής, η οποία αποτελεί πλέον θεσμό-ορόσημο για τον Δήμο της Αγίας Παρασκευής ήταν εξαρχής και παραμένει,  το  να  αναδειχθεί τόσο η περιοχή της Αγίας Παρασκευής όσο και η οικολογική και αθλητική αξία ενός μεγάλου πνεύμονα του Δήμου όπως είναι ο Υμηττός αλλά και να ευαισθητοποιήσει δρομείς και περιπατητές σε εθελοντικό πρόγραμμα πυροπροστασίας της περιοχής
Στόχος επίσης είναι να δοθεί κίνητρο στους πολίτες ώστε να συμμετάσχουν σε μία αθλητική εκδήλωση με αγωνιστικά χαρακτηριστικά, σ’ ένα θεσμό που προάγει το αθλητικό ιδεώδες και την ευγενική άμιλλα και που ανυψώνει τον μαζικό αθλητισμό, την ομαδικότητα και το ηθικό των κατοίκων της.
Περιγραφή  της αθλητικής εκδήλωσης

1ος Αγώνας Δρόμου  
Αφετηρία : Πλατεία Αγίας Παρασκευής (ΥΨ. 219 μ)-  Αγ. Ιωάννου έως Κολλέγιο     1,2 χλμ – αριστερά Γραβιάς μέχρι διασταύρωση ΣΔΑΜ 500 μ. (ΥΨ. 260 μ.) στροφή δεξιά (παρατεταμένη ανηφόρα) προς Ι. Μ. Αγ. Ιωάννου Κυνηγού 1,2 χλμ (ΥΨ.345μ ) και μέχρι διασταύρωση με άσφαλτο 1,8 χλμ., στροφή αριστερά 350ο προς κορυφή (ΥΨ.415 μ.) (χωμάτινη ανηφορική διαδρομή) 700μ. (ΥΨ.ΜΑΧ. 460μ.) οριζόντια και κατηφορική διαδρομή 2,2 χλμ, (ΥΨ.350μ.) - τάπητας χρονομέτρησης - στροφή αριστερά 350 μοιρών (δασικός κατήφορος) 400μ. διακλάδωση αριστερά απότομη κατηφόρα 600μ , φτάνουμε σε διασταύρωση με άσφαλτο (οδός Αγάπης)  500 μ. δεξιά (οδός Κολοκοτρώνη), τέρμα Κολοκοτρώνη δεξιά (οδός Αγ. Ιωάννη) μέχρι την εκκλησία Αγ. Σάββας 1 χλμ (ΥΨ. 230μ.), απότομη ανηφόρα αριστερά μέχρι Ι. Μ. Αγ. Ιωάννη Κυνηγού 1 χλμ και δεξιά επιστροφή έως Tερματισμό – Aφετηρία (Πλατεία Αγίας Παρασκευής)  3 χλμ. 

Χαμηλότερο σημείο διαδρομής : 219 μ
Υψηλότερο σημείο διαδρομής :  460 μ

Συνολικό μήκος Διαδρομής 14 χλμ..
Βαθμός Δυσκολίας : Δύσκολος  λόγω βατότητας (9 χλμ ασφάλτινος δρόμος &           5 χλμ χωμάτινος δρόμος)  και  υψομετρικής διαφοράς

Επισυνάπτεται ο χάρτης του Αγώνα
2ος Αγώνας Δρόμου
Α΄ΔΙΑΔΡΟΜΗ  (Για παιδιά Δημοτικού)

Αφετηρία :Πλατεία Αγίας Παρασκευής - Αγ. Ιωάννου (ALPHA BANK) –   Τερματισμός : Πλατεία Αγίας Παρασκευής

Συνολικό μήκος Διαδρομής : 1 χ.λ.μ

Β’ ΔΙΑΔΡΟΜΗ  (Για παιδιά Γυμνασίου και ενήλικες ανεξαρτήτου ηλικίας)

Αφετηρία: Πλατεία Αγίας Παρασκευής - Αγ. Ιωάννου & Γραβιάς (Είσοδος Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος)- Τερματισμός:  Πλατεία Αγίας Παρασκευής

Συνολικό μήκος Διαδρομής 2,4  χλμ.  
ANOIXTH ΔΙΑΔΡΟΜΗ : Επιπλέον, θα υπάρχει η δυνατότητα  για όσους το επιθυμούν να έχουν τη χαρά της συμμετοχής και μόνο, με αφετηρία την Πλατεία της Αγίας Παρασκευής, να συμμετάσχουν χωρίς κατάταξη και με ελεύθερο τερματισμό.
Διεξαγωγή Αγώνα : Ο αγώνας θα πραγματοποιηθεί στις 30 Μαρτίου 2014 ημέρα Κυριακή, ώρα εκκίνησης 10:00, διάρκεια αγώνα από 70 έως 120 λεπτά περίπου.   
Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 158 παρ. 3α, οι πιστώσεις που είναι εγγεγραμμένες στον Προϋπολογισμό του Δήμου και αφορούν πολιτιστικές και αθλητικές εκδηλώσεις, όπως εν προκειμένω, διατίθενται με απόφαση του Δημοτικού Συμβουλίου.

Για το λόγο αυτό καλείται το Δημοτικό Συμβούλιο να εγκρίνει τις δαπάνες της διοργάνωσης της ως άνω εκδήλωσης οι οποίες θα βαρύνουν τον ΚΑ 00.6443.01 με τίτλο «Επιδείξεις, Δεξιώσεις, Εκδηλώσεις και λοιπά Θεάματα». Για το ποσό αυτό έχει καταχωρηθεί το πρωτογενές αίτημα με αριθμ. 14REQ001867603 2014-02-13 και έχει εκδοθεί η αριθμ………/14 πρόταση ανάληψης υποχρέωσης σύμφωνα με το              Π.Δ. 113/10.   

Για την πραγματοποίηση της παραπάνω διοργάνωσης προβλέπεται προϋπολογισμός, ο οποίος ανέρχεται έως το ποσό των 5600,00 € συμπεριλαμβανομένου ΦΠΑ  και θα καλύπτει τα εξής:
Α.  ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ
· 50 αφίσες (32cm x 45cm), - σχεδιασμός, έγχρωμη εκτύπωση, χαρτί velvet 150 γρ , 1 όψη 
· 5000 ενημερωτικά έντυπα (τρίπτυχο Α4 τετράχρωμο, 2/πλής όψης)

· 4 πανό (1mΧ3m)- δημιουργικό, μουσαμάς, έγχρωμη εκτύπωση με μπουντούζια 

 

έως το ποσό των 900 € προ ΦΠΑ (για αφίσες, έντυπα, πανό)  
· 6 Kύπελλα  διαστάσεων 33 ύψ. χ 10 διάμ., με ένθετη θέση για λογότυπο,  με βάση μαρμάρινη όπου θα τοποθετηθεί και ταμπελάκι 

· 110 αναμνηστικά μετάλλια διακρίσεων, με κορδέλα,  διαστάσεων 6 εκατ. με θέση (smalto) για λογότυπο

· 1000 αναμνηστικά μετάλλια συμμετοχής , με κορδέλα, διαστάσεων 4,2 εκατ., με  θέση (smalto) που θα έχει το λογότυπο του Δήμου

· 12 πλακέτες κρυστάλλινες μέγεθος 16εκατ. με χάραξη και λογότυπο

    ως το ποσό των 1450,00 προ ΦΠΑ(σύνολο για κύπελλα, μετάλια, πλακέτες)

Β. ΠΑΡΟΧΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ
· Ενοικίαση τεσσάρων (4) ελαστικών ταπήτων (σταθμών χρονομέτρησης) για εκκίνηση-τερματισμό & τρία ενδιάμεσα σημεία.  

· chips χρονομέτρησης, τα οποία θα επιστραφούν (κόστος ανά τεμάχιο)

· νούμερα αθλητών σε χαρτί προδιαγραφών tyvek, μιας χρήσης (κόστος ανά τεμάχιο)

Στην προσφορά θα πρέπει να συμπεριλαμβάνεται :
· ηλεκτρονική σελίδα με φόρμα εγγραφής των δηλώσεων συμμετοχής,
· η χρονομέτρηση και η έκδοση αποτελεσμάτων ανά κατηγορία
· ένθεση  φακέλων αθλητών (chips, παραμάνες, νούμερα)

έως το ποσό των 2000,00 προ ΦΠΑ
· Ενοικίαση δύο (2) Χημικών τουαλετών 
έως το ποσό των  200€ προ ΦΠΑ

Οι επιμέρους προμήθειες και υπηρεσίες της εκδήλωσης θα ανατεθούν με αποφάσεις Δημάρχου, αφού προηγουμένως συλλεγούν και αξιολογηθούν οι σχετικές προσφορές από τις αρμόδιες επιτροπές, όπως ορίζεται από την κείμενη νομοθεσία του ΕΚΠΟΤΑ κ του Π.Δ. 28/80.  

Κατόπιν αυτών παρακαλούμε όπως λάβετε απόφαση με την οποία :
· εγκρίνετε την πραγματοποίηση της εκδήλωσης
· εγκρίνετε την ψήφιση πίστωσης 5600,00 € συμπεριλαμβανόμενου ΦΠΑ σε βάρος του KΑ 00.6443.01 προϋπολογισμού οικονομικού έτους 2014 για την πραγματοποίηση της ανωτέρω εκδήλωσης
· εγκρίνετε την τεχνική περιγραφή όπως αναλυτικά περιγράφεται στην εισήγηση                                                   

· εξουσιοδοτήσετε τον Δήμαρχο για τις περαιτέρω ενέργειες.

          Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ








ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ   ΖΟΡΜΠΑΣ
Αγία Παρασκευή,  19/2/2014


Αρ. Πρωτ : 6419
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